
Percorsi di promozione 
della salute per 
la prevenzione 
del rischio oncologico

Contatti:
cgo@asst-mantova.it
dipartimento.prevenzione@asst-mantova.it 

Quattro appuntamenti per conoscere, 
prevenire e affrontare con maggiore 
conoscenza il rischio oncologico. 
Trasformiamo insieme la consapevolezza
in forza. 

Incontri gratuiti 
per i cittadini.

Casa della Comunità di Goito 
Sala riunioni al primo piano

SS Goitese, 313 - Goito

Consulenza Genetica Oncologica
Dipartimento funzionale di Prevenzione
Dipartimento funzionale di Riabilitazione

Nutrizione Clinica
Psicologia Clinica

Promozione salute
ASST Mantova

10 novembre 2025 | Ore 16.30
Basi ereditarie delle principali 
neoplasie e prevenzione nei 
soggetti a rischio 
con la dott.ssa Francesca Adami

18 novembre 2025 | Ore 16.30
Alimentazione nella prevenzione 
delle neoplasie 
con la dott.ssa Silvia Arioli

26 novembre 2025 | Ore 16.00
Attività fisica nella prevenzione 
delle neoplasie
con la dott.ssa Patrizia Lizzari

2 dicembre 2025 | Ore 16.00
Aspetti psicologici e 
consapevolezza del rischio 
con le dott.sse Rosaria Furlani
e Francesca Rossi




