
Incontri 
di salute

Martedì 17 ottobre  • ore 18

Il cervello che invecchia: quali risorse?
Dialogheremo con Emanuela Galante e Sara Agosta, neuropsicologhe ASST Mantova

Martedì 21 novembre  • ore 18

Una sana alimentazione nelle varie fasi della vita
Dialogheremo con Maria Chiara Bassi, biologa ASST Mantova

Martedì 12 dicembre  • ore 18

Ad ogni età il suo movimento
Dialogheremo con Patrizia Lizzari, fisioterapista ASST Mantova

Eventi gratuiti a cura del Consultorio di 
Goito al Centro Arcobaleno di Goito in 
via Circonvallazione Est, 23

Info e iscrizioni:
centroarcobaleno@gmail.com - 3382803097
roberta.pasotti@asst-mantova.it - 0376 435759

In collaborazione con


