SPORT
COMUNITA ¢

AGOITO
LO SPORT LA SALUTE

E SALUTE... NELLO SPORT

INCONTRO CON GLI ESPERTI DEDICATO
A FAMIGLIE, GIOVANI ED ALLENATORI

20.45 Saluti 21.40 Dalla nutrizione ai corretti
stili di vita

21.00 Mio figlio Campione - dr.ssa Maria Chiara Bassi, Biologa

aspetti etici e medico legali nutrizionista ATS Valpadana

dr. Paolo Pisi, Medico Legale,

Bioeticista, ASST Mantova 22.00 Educare le competenze

per promuovere stili di vita sani
21.20 Conseguenze psicologiche  dr. Walter Drusetta, Educatore
di aspettative e pressioni di professionale, UOSD Promozione
genitori e coach sui giovani atleti  della salute - ATS Valpadana
dr.ssa Fadua Al Fagoush, Psicologa
dello sviluppo

LUNEDI 25 MARZ0 ORE 20.45

AULE POLIFUNZIONALI BIBLIOTECA DI GOITO
VIA DANTE ALIGHIERI 47

MODERA: dr.ssa Gaia Cimolino, Assessora ai Servizi Sociali

UN PROGETTO DI CON IL PATROCINIO DI CON LA COLLABORAZIONE DI CON IL CONTRIBUTO DI
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